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Knapp för 
belysning

RESET-knapp

Start-/stopp-
knapp

MODE-knapp

Ver. 001-200605
Armbandsklocka Digital Artikelnummer: 31-4145
Läs igenom hela bruksanvisningen före användning och spara den 
sedan för framtida bruk.

Produktbeskrivning
Digital vattenskyddad armbandsklocka med alarm, datum, stoppur 
med varvtider samt bakgrundsbelysning. 

Knappar

5. Tryck på RESET-knappen för nästa inställningsläge, 
timangivelsen blinkar.

6. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att öka 
värdet i timangivelsen. På displayen syns ett ”A”  (för AM) eller 
”P” (för PM) när klockan är i 12-timmarsformat. Syns varken 
”A” eller ”P” i displayen, är klockan i 24-timmarsformat.

7. Tryck på RESET-knappen för nästa inställningsläge, 
datumangivelsen blinkar.

8. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att öka 
värdet ett steg i taget. Håll in knappen om du vill öka värdet 
snabbare.

9. Tryck på RESET-knappen för nästa inställningsläge, 
månadsangivelsen blinkar.

10. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att öka 
värdet ett steg i taget.

11. Tryck på RESET-knappen för nästa inställningsläge, 
veckodagsangivelsen blinkar.

12. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att välja 
aktuell veckodag.

13. Tryck på MODE-knappen för att gå tillbaka till visning för tid.

Alarm & Timsignal

När alarmet är aktivt ljuder larmet varje dag vid den förinställda 
tidpunkten. Du stänger av det genom att trycka på vilken knapp 
som helst under den tiden larmsignalen ljuder. I annat fall ljuder 
alarmet i ca 60 sek. När timsignalen är aktiv ljuder klockan varje 
heltimme.

Ställa in alarmet
1. Tryck på MODE-knappen 2 gånger, timangivelsen blinkar.
2. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att öka 

värdet ett steg i taget. Håll in knappen om du vill öka värdet 
snabbare.

3. Tryck på RESET-knappen för att växla till nästa 
inställningsläge, minutangivelsen blinkar.

4. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att öka 
värdet ett steg i taget. Håll in knappen om du vill öka värdet 
snabbare.

5. Tryck på MODE-knappen för att gå tillbaka till visning för tid.

Aktivering av alarmet
1. Håll in RESET-knappen och tryck samtidigt på start-/

stoppknappen. Alarmsymbolen syns i displayen när alarmet är 
aktivt.

2. Upprepa steg 1 för att avaktivera alarmet.

Aktivera timsignalen
1. Håll in RESET-knappen och tryck samtidigt på MODE-

knappen. Samtliga veckodagar i displayen tänds när 
timsignalen är aktiv.

2. Upprepa steg 1 för att avaktivera timsignalen.

Stoppur

1. Tryck på MODE-knappen 1 gång för att växla till stoppuret.
2. Tryck en gång på start-/stoppknappen för att starta stoppuret. 

Stoppuret börjar räkna och indikeringen ”SU” och ”SA” börjar 
blinka i displayen.

3. Aktivering av mellantid 
- När stoppuret räknar, tryck en gång på RESET-knappen. 
  Stoppuret stannar, men forsätter att räkna i bakgrunden. 
  Indikeringen fortsätter att blinka i displayen. 
- Tryck åter på RESET-knappen för att återgå till stoppuret, 
  som har fortsatt att räkna i bakgrunden.

4. Upprepa steg 3 så många gånger som önskas.
5. För att stanna stoppuret, tryck på start-/stoppknappen.
6. Tryck på RESET-knappen för att nollställa stoppuret.

Bakgrundsbelysning

- Bakgrundsbelysningen tänds genom ett kort tryck på 
belysningsknappen. Belysningen är då tänd i ca 3 sekunder.

Skötsel och underhåll
- Försök aldrig öppna höljet eller boetten.
- Tryck inte på knapparna när klockan är under vatten.
- Om fukt skulle uppstå inne i klockan, kontakta kundtjänst 

omgående. Fukt inne i klockan kan orsaka skador på klockans 
metalldelar.

- Klockan tål oöm behandling, men utsätt den inte i onödan för 
stötar och slag.

- Utsätt inte klockan för extrema temperaturer.
- Rengör klockan med en torr mjuk trasa. Undvik starka 

rengöringsmedel eftersom detta kan skada plastdetaljerna på 
klockan.

- Undvik att använda klockan i starka elektromagnetiska miljöer.

Avfallshantering
När du ska göra dig av med produkten ska detta ske enligt lokala 
föreskrifter. Är du osäker på hur du ska gå tillväga, kontakta din 
kommun.

Specifikationer
Diameter: 38 mm
Batterityp: SR54

Funktioner
Tryck på MODE-knappen upprepade gånger för att byta funktion. 
Sekvensen är: Tid, stoppur, alarm, tidsinställning.
a) Tid 

- 12/24-timmarsformat 
- Visar timmar, minuter, sekunder, veckodag och datum.

b) Stoppur 
- Noggrannhet: 1/100 sekund 
- Mättid: 00:00:00 – 23:59:99

c) Alarm 
- Alarmet ljuder varje dag vid förvald tid. 

Användning

Ställa in tiden

1. När tiden visas, tryck på MODE-knappen 3 gånger. 
Sekundangivelsen blinkar.

2. Tryck på start-/stoppknappen för att nollställa sekundangivelsen.
3. Tryck på RESET-knappen för nästa inställningsläge, 

minutangivelsen blinkar.
4. Tryck upprepade gånger på start-/stoppknappen för att öka 

värdet ett steg i taget. Håll in knappen om du vill öka värdet 
snabbare.
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Ver. 001-200605

Les hele bruksanvisningen grundig før bruk og ta vare på den til 
seinere bruk.

Produktbeskrivelse
Digitalt vannavvisende armbåndsur med alarm, dato, stoppeklokke 
med rundetider samt bakgrunnsbelysning.

Knapper

5. Trykk på RESET-knappen, for neste innstillingsposisjon, 
timeangivelsen blinker. 

6. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å øke 
timeangivelsen. På displayet vil du se en ”A” (for AM) eller ”P” 
(for PM) når klokken er i 12-timers formatet. Dersom verken ”A” 
eller ”P” vises i displayet, er klokken i 24-timers formatet.

7. Trykk på RESET-knappen, for neste innstillingsposisjon, 
datoangivelsen blinker. 

8. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å øke 
verdien et trinn av gangen. Hold knappen inne hvis du vil øke 
verdien raskt.

9. Trykk på RESET-knappen, for neste innstillingsposisjon, 
månedangivelsen blinker. 

10. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å øke 
verdien et trinn av gangen.

11. Trykk på RESET-knappen, for neste innstillingsposisjon, 
ukedagangivelsen blinker. 

12. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å velge 
aktuell ukedag.

13. Trykk på MODE-knappen, for å gå tilbake til visning av tid.

Alarm og timesignal

Når alarmen er aktivert, utløses den hver dag til det oppgitte 
tidspunktet. Du stenger den ved å trykke på en vilkårlig knapp 
mens alarmen går. Alarmen varer i ca. 60 sekunder. Når 
timesignalet er aktivt, blir du varslet hver hele time.

Innstilling av tidspunkt for alarm
1. Trykk på MODE-knappen 2 ganger, timeangivelsen blinker.
2. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å øke 

verdien ett trinn av gangen. Dersom du holder knappen inne vil 
verdien øke raskere.

3. Trykk på RESET-knappen for å gå til neste innstillingsposisjon, 
minuttangivelsen blinker.

4. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å øke 
verdien ett trinn av gangen. Dersom du holder knappen inne vil 
verdien øke raskere.

5. Trykk på MODE-knappen for å gå tilbake til vising av tid.

Aktivering av alarm 
1. Hold RESET-knappen inne og trykk samtidig på start-/stopp-

knappen. Alarmsymbolet vises i displayet når alarmen er 
aktivert.

2. Gjenta trinn 1 for å deaktivere alarmen.

Aktivering av timesignalet
1. Hold RESET-knappen inne og trykk samtidig på MODE-

knappen. Samtlige ukedager tennes i displayet når timesignalet 
er aktivert.

2. Gjenta trinn 1 for å deaktivere timesignalet.

Stoppeklokke

1. Trykk på MODE-knappen en gang, for å aktivere stoppeklokke.
2. Trykk en gang på start-/stopp-knappen, for å starte 

stoppeklokken. Stoppeklokken begynner nå å telle og 
indikasjonene ”SU” og ”SA” starter å blinke i displayet.

3. Aktivering av mellomtid 
- Når stoppeklokken teller, trykk en gang på RESET-knappen. 
  Stoppeklokken stanser, men fortsetter å telle i bakgrunnen. 
  Indikeringen fortsetter å blinke i displayet. 
- Trykk på RESET-knappen en gang til for å få fram 
  stoppeklokken igjen. (Den har hele tiden telt). 

4. Gjennta trinn 3 ønsket antall ganger.
5. For å stanse stoppeklokken trykkes start-/stopp-knappen inn.
6. Trykk på RESET-knappen for å nullstille stoppeklokken.

Bakgrunnsbelysning

Bakgrunnsbelysningen tennes ved å trykke på belysningsknappen. 
Belysningen varer i ca. 3 sekunder. 

Vedlikehold
- Klokken må ikke åpnes.
- Ikke trykk på knappene når klokken er under vann.
- Dersom det skulle oppstå kondens i klokken, må 

kundetjenesten kontaktes umiddelbart. Fuktighet inne i klokken 
kan forårsake skader på klokkens metalldeler.

- Klokken tåler røff behandling, men ikke utsett den unødig for 
støt eller lignende.

- Rengjør klokken med en tørr, myk klut. Ikke bruk sterke 
rengjøringsmidler, da disse kan skade plastdelene.

- Unngå å bruke klokken i sterke elektromagnetiske miljøer.

Avfallshåndtering
Når du skal kvitte deg med dette produktet skal det skje etter 
gjeldende forskrifter for avfallshåndtering. Dersom du ikke kjenner 
reglene for dette, ta kontakt med de lokale myndighetene for mer 
informasjon.

Spesifikasjoner
Diameter:  Ø 38 mm
Batteritype:  SR54

Funksjoner
Trykk på MODE-knappen gjentatte ganger, for skifte av funksjon. 
Sekvensen er: Tid, alarm, stoppeklokke og tidsinnstilling.
a) Tid 

- 12/24-timersformat 
- Viser timer, minutter, sekunder, ukedag og dato.

b) Stoppeur 
- Nøyaktighet: 1/100 sekund. 
- Tidsangivelse: 00:00:00 – 23:59:99

c) Alarm
 - Alarmen går hver dag til forhåndsinnstilt tid.

Bruk

Innstilling av tid

1. Når klokken viser tiden, så trykk inn MODE-knappen 3 ganger. 
Sekundangivelsen blinker.

2. Trykk på start-/stopp-knappen, for å nullstille sekundangivelsen.
3. Trykk på RESET-knappen, for å komme til neste 

innstillingsposisjon, minuttangivelsen blinker.
4. Trykk på start-/stopp-knappen gjentatte ganger, for å øke 

verdien et trinn av gangen. Hold knappen inne hvis du vil øke 
verdien raskt.

Armbåndsur Digital Artikkelnummer: 31-4145
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Taustavalon 
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RESET-painike

Käynnistys-/ 
pysäytys-
painike

MODE-painike

Ver. 001-200605
Digitaalinen rannekello Tuotenumero: 31-4145
Lue käyttöohjeet ennen tuotteen käyttöönottoa. Säilytä käyttöohjeet 
tulevaa tarvetta varten.

Tuotekuvaus
Digitaalinen, roisketiivis rannekello. Herätys, päivämäärä, ajanotto 
ja kierrosajat sekä taustavalo. 

Painikkeet

Käyttö

Ajan asettaminen

1. Kun näytöllä on kellonaika, paina MODE-painiketta kolmesti. 
Sekunnit vilkkuvat.

2. Nollaa sekunnit käynnistys-/pysäytyspainikkeella.
3. Paina RESET-painiketta. Minuutit vilkkuvat.
4. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

minuutit ovat oikein. Pikakelaa pitämällä painiketta pohjassa.
5. Paina RESET-painiketta. Tunnit vilkkuvat.
6. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

tunnit ovat oikein. Näytöllä näkyy ”A” (AM) tai ”P” (PM), kun 
valittuna on 12 tunnin näyttötapa. Mikäli näytöllä ei näy ”A”- tai 
”P”-kirjainta, kellossa on valittuna 24 tunnin näyttötapa.

7. Paina RESET-painiketta. Päivämäärä vilkkuu.
8. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

arvo on oikein. Pikakelaa pitämällä painiketta pohjassa.
9. Paina RESET-painiketta. Kuukaudet vilkkuvat.
10. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

arvo on oikein.
11. Paina RESET-painiketta. Viikonpäivät vilkkuvat.
12. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

viikonpäivä on oikein.
13. Paina MODE-painiketta, niin kello palaa normaaliaikatilaan.

Herätys ja aikamerkki

Kun olet asettanut herätyksen, kello hälyttää päivittäin asetettuna 
ajankohtana. Sammuta herätys painamalla mitä tahansa painiketta 
hälytyksen aikana. Jos et paina mitään painiketta, hälytys soi noin 
60 sekunnin ajan. Kun aikamerkki on asetettu, kellosta kuuluu 
aikamerkki tasatunnein.

Herätyksen asettaminen
1. Paina MODE-painiketta kaksi kertaa. Tunnit vilkkuvat.
2. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

arvo on oikein. Pikakelaa pitämällä painiketta pohjassa.
3. Paina RESET-painiketta. Minuutit vilkkuvat.
4. Paina käynnistys-/pysäytyspainiketta niin monta kertaa, että 

arvo on oikein. Pikakelaa pitämällä painiketta pohjassa.
5. Paina MODE-painiketta, niin kello palaa normaaliaikatilaan.

Herätyksen aktivointi
1. Paina yhtäaikaa  RESET-painiketta ja käynnistys-/

pysäytyspainiketta. Herätyksen kuvake näkyy näytöllä, kun 
herätys on päällä.

2. Toista kohta 1, kun haluat ottaa herätyksen pois päältä.

Aikamerkin aktivointi
1. Paina yhtäaikaa  RESET-painiketta ja MODE-painiketta. 

Näytön kaikki viikonpäivät syttyvät, kun aikamerkki on päällä.
2. Toista kohta 1, kun haluat ottaa aikamerkin pois päältä.

Ajanottokello

1. Paina ”MODE”-painiketta kerran, niin kello siirtyy ajanottotilaan.
2. Käynnistä ajanotto käynnistys-/pysäytyspainikkeella. 

Ajanottokello käynnistyy ja näytöllä vilkkuu ”SU” ja ”SA”.
3. Väliajan aktivointi 

- Kun ajanottokello on käynnissä, paina kerran RESET- 
  painiketta. Ajanottokello pysähtyy, mutta jatkaa ajan 
  laskemista taustalla. Ajanottokellon merkki vilkkuu edelleen 
  näytöllä. 
- Paina RESET-painiketta uudestaan, niin kello palaa 
  ajanottotoimintoon, joka on laskenut aikaa taustalla.

4. Voit toistaa kohtaa 3 niin monta kertaa kuin haluat.
5. Sammuta ajanotto painamalla pysäytys-/käynnistyspainiketta.
6. Nollaa ajanottokello painamalla RESET-painiketta.

Taustavalo

- Paina lyhyesti taustavalon painiketta, niin taustavalo syttyy. 
Taustavalo on päällä noin 3 sekunnin ajan.

Huolto ja ylläpito
- Älä avaa kellon koteloa.
- Älä koske painikkeita, mikäli kello on vedessä.
- Mikäli kellon sisälle joutuu kosteutta, ota välittömästi yhteys 

myymälään. Kellon sisälle joutuva kosteus saattaa vahingoittaa 
kellon metalliosia.

- Kello kestää rajuakin käsittelyä, mutta älä silti altista sitä 
turhaan iskuille ja kolhuille.

- Älä altista kelloa äärimmäisille lämpötiloille.
- Puhdista kello kuivalla ja pehmeällä liinalla. Vältä voimakkaita 

puhdistusaineita, sillä ne saattavat vahingoittaa kellon 
muoviosia.

- Älä käytä kelloa voimakkaissa sähkömagneettisissa 
ympäristöissä.

Kierrätys
Kierrätä tuote asianmukaisesti, kun poistat sen käytöstä. Ota 
yhteys kuntasi jäteneuvontaan, mikäli olet epävarma.

Tekniset tiedot
Halkaisija: 38 mm
Paristotyyppi: SR54

Toiminnot
Paina MODE-painiketta useita kertoja vaihtaaksesi toimintoja. 
Toiminnot ovat: Kellonaika, ajanotto, herätys ja ajan asetus.

a) Kellonaika 
- 12 tai 24 tunnin näyttötapa 
- Näyttää tunnit, minuutit, sekunnit, viikonpäivän ja päivämäärän.

b) Ajanotto 
- Tarkkuus: 1/100-sekunti 
- Mittausaika: 00:00:00 – 23:59:99

c) Herätys 
- Kello herättää asetettuna aikana päivittäin. 


