
UV-armband 
Art.nr	 31-4819

Läs igenom hela bruksanvisningen 
före användning och spara den sedan 
för framtida bruk. Vi reserverar oss för 
ev. text- och bildfel samt ändringar av 
tekniska data. Vid tekniska problem eller 
andra frågor, kontakta vår kundtjänst.

Säkerhet
•	 Produkten innehåller inget solskydd 

och skyddar inte mot solljus. 
•	 Användning av denna produkt 	

i kombination med begränsad solning, 
användning av solkräm och kläder kan 
minska risken för skadliga effekter på 
huden, dock inte utesluta den helt. 

•	 Oskyddad hud som utsätts för 
upprepad solstrålning kan åldras 	
i förtid. Risken för hudcancer och 	
andra skadliga effekter kan öka även 
om ingen solbränna uppstår. 

•	 Använd endast ett band per person och 
dag och släng det när det är förbrukat. 

•	 Bandet fungerar bara med SPF15 
eller högre. 

Användning
1.	 Öppna paketet och ta ur ett band, 

stäng sedan förpackningen omedelbart. 
2.	 Fäst bandet runt handleden med den 

tryckta sidan utåt. 
3.	 Applicera solkräm på alla exponerade 

hudytor och på bandet. 
4.	 När bandet utsätts för solljus ändras 

färgen till lila, vilket indikerar att det är 
aktiverat.  

5.	 När bandet blir rosa indikerar det att 
huden och bandet måste smörjas 
in igen. 

6.	 När bandet blir gult bör du förflytta 
dig till ett skuggigt område eller klä på 
dig kläder. 

(För färghänvisning, se förpackningen.)

När ett delvis använt armband utsätts för 
solljus igen återupptas UV-registreringen 
från den tidpunkt när det togs ur solljuset. 

Avfallshantering
När du ska göra dig av med produkten 
ska detta ske enligt lokala föreskrifter. 
Är du osäker på hur du ska gå tillväga, 
kontakta din kommun.

UV Bracelet 
Art.no	31-4819

Please read the entire instruction manual 
before using the product and save it for 	
future reference. We reserve the right for any 
errors in text or images and any necessary 
changes made to technical data. If you have 
any questions regarding technical problems 
please contact our customer services.

Safety
•	 This product contains no sunblock and 

offers no protection from sunlight. 
•	 The use of this product for limited 

sunbathing in combination with sun 
cream and clothing can reduce the risk of 
skin damage, but not prevent it entirely. 

•	 Unprotected skin which has been 
repeatedly exposed to sunlight can 
age prematurely. There is still a risk 
of contracting skin cancer and other 
ailments even if you have not been 
sunburned. 

•	 Use just one bracelet per person per 
day and discard the bracelet once it 
has been used. 

•	 The bracelet only works with SPF15 
or higher. 

Use
1.	 Open the packet, take out a 

bracelet and then close the packet 
immediately. 

2.	 Fasten the bracelet around your wrist 
with the printed side facing outwards. 

3.	 Apply suncream to all exposed body 
parts and over the bracelet. 

4.	 When the bracelet is exposed to 
sunlight, its will turn purple to indicate 
that it has been activated.  

5.	 When the bracelet turns pink it means 
that it is time to apply more suncream 
to the bracelet and your skin. 

6.	 When the bracelet turns yellow you 
should move into the shade or put on 
some clothes. 

(For color reference check the packaging.)

When a partly used bracelet is exposed 
to sunlight again, its indication level will 
resume from the time it was removed 
from the sunlight. 

Disposal
Follow local ordinances when disposing 
of this product. If you are unsure how to 
proceed, contact your local authority.
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Tilda’s AB 
Mejselgatan 12 
S- 235 32 Vellinge 

Hereby declares that this product 	
conforms to Direktiv 93/42/EEC valid 
until 2012-12-31

Tilda’s AB 
Mejselgatan 12 
S- 235 32 Vellinge 

Intygar att denna produkt klarar kraven 	
i Direktiv 93/42/EEC giltighetstiden 
2012-12-31



UV-ranneke 
Tuotenro	31-4819

Lue käyttöohje ennen tuotteen käyttöö-
nottoa ja säilytä se tulevaa tarvetta varten.
Pidätämme oikeuden teknisten tietojen 
muutoksiin. Emme vastaa mahdollisista 
teksti- tai kuvavirheistä. Jos laitteeseen 
tulee teknisiä ongelmia, ota yhteys myy-
mälään tai asiakaspalveluun.

Turvallisuus
•	 Tuote ei sisällä aurinkosuojaa eikä 

suojaa auringonvalolta. 
•	 Tämän tuotteen käyttö yhdessä rajoitetun 

auringonoton sekä aurinkovoiteen ja 
vaatteiden käytön kanssa voi vähentää 
iholle haitallisten vaikutusten riskiä mutta 
ei suojaa niiltä kokonaan. 

•	 Toistuva altistuminen auringonsäteilylle 
voi aiheuttaa suojaamattoman ihon 
ennenaikaista vanhenemista. Ihosyövän 
ja muiden haittavaikutusten riski saattaa 
kasvaa, vaikka iho ei palaisi auringossa. 

•	 Vain yksi ranneke per henkilö ja päivä. 
Hävitä ranneke käytön jälkeen. 

•	 Ranneke toimii ainoastaan 
suojakertoimen 15 (SPF 15) tai sitä 
suuremman suojakertoimen kanssa. 

Käyttö
1.	 Avaa pakkaus ja ota pakkauksesta yksi 

ranneke. Sulje pakkaus välittömästi. 
2.	 Kiinnitä ranneke ranteen ympärille 

painettu puoli ulospäin. 
3.	 Levitä aurinkovoidetta kaikille 

auringolle altistuville ihon osille sekä 
rannekkeelle. 

4.	 Rannekkeen altistuessa auringonvalolle 
sen väri muuttuu liilaksi. Väri kertoo, 
että ranneke on aktivoitu.  

5.	 Rannekkeen muuttuminen 
vaaleanpunaiseksi on merkki siitä, että 
voidetta on lisättävä iholle ja rannekkeelle. 

6.	 Rannekkeen muuttuessa keltaiseksi 
on syytä siirtyä varjoon tai suojata iho 
vaatteilla. 

(Katso värit pakkauksesta.)

Kun ranneke, jota on jo käytetty, altistetaan 
uudelleen auringonvalolle, UV-tason mittaus 
alkaa siitä hetkestä, jolloin ranneke poistettiin 
auringonvalosta. 

Kierrätys
Kierrätä tuote asianmukaisesti, kun 
poistat sen käytöstä. Tarkempia kierräty-
sohjeita saat kuntasi jäteneuvonnasta.

UV-armbånd 
Art.nr.	31-4819

Les brukerveiledningen nøye før produktet 
tas i bruk, og ta vare på den for framtidig 
bruk. Vi reserverer oss mot ev. tekst- og 
bildefeil, samt forandringer av tekniske data. 
Ved tekniske problemer eller spørsmål, ta 
kontakt med vårt kundesenter.

Sikkerhet
•	 Produktet inneholder ikke noen form 	

for solbeskyttelse. 
•	 Dette produktet brukes i kombinasjon 

med begrenset soling. Bruk av solkrem 
og klær kan redusere faren for skader på 
huden, men ikke utelukke skader helt. 

•	 Hud som utsettes for mye soling kan 
eldes før tiden. Fare for hudkreft og 
andre skadelige effekter kan øke selv 
om man ikke blir solbrendt. 

•	 Bruk kun et bånd per person og dag. 
Kast det når det er oppbrukt. 

•	 Båndet virker kun med SPF15 eller 
høyere. 

Bruk
1.	 Åpne pakken og ta ut et bånd. Lukk 

deretter forpakningen umiddelbart. 
2.	 Fest båndet rundt håndleddet med 

den trykte siden ut. 
3.	 Smør solkrem på alle eksponerte 

hudflater og på båndet. 
4.	 Når båndet utsettes for sollys endres 

fargen til lilla, noe som indikerer at det 
er aktivert.  

5.	 Når båndet er blitt rosa indikerer det at 
huden og båndet må smøres inn igjen. 

6.	 Når båndet blir gult bør du flytte deg til 
et område med skygge eller kle på deg. 

(For farge referanse, se boks.)

Når et delvis brukt armbånd utsettes for 
sollys igjen gjenopptas UV-registreringen 
fra det tidspunktet det ble tatt ut i sollyset. 

Avfallshåndtering
Når produktet skal kasseres, må det skje 
i henhold til lokale forskrifter. Ved usikker-
het, ta kontakt med lokale myndigheter.

V
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Tilda’s AB 
Mejselgatan 12 	
S- 235 32 Vellinge 

Vakuuttaa, että tuote täyttää direktiivin 
93/42/EEC vaatimukset, voimassaoloaika 
31.12.2012 asti

Tilda’s AB 
Mejselgatan 12 
S- 235 32 Vellinge 

Går god for at produktet holder kravene 	
i Direktiv 93/42/EEC gyldighetstid 
2012-12-31


