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Radiokontrollerad armbandsklocka Artikelnummer: 31-3761

Läs igenom hela bruksanvisningen före användning och 
spara den sedan för framtida bruk.

Beskrivning
Radiokontrollerad armbandsklocka med föRadiokontrollerad armbandsklocka med föRadiokontrollerad armbandsklocka med f ljande funktioner:
• Alarm
• Stoppur med varvtider
• Datum
• 12/24-timmarsformat
• Dubbla tidszoner
• Bakgrundsbelysning

Display

A. ADJUST-knappA. ADJUST-knappA. ADJUST
• Växlar mellan normaltidsläge och datumläge.
• Aktiverar och avaktiverar alarmet (när displayen är i alarmläge).
• Ändra värdet (i inställningsläge). 

B. SET-knapp
• Växlar mellan två tidszoner när klockan är i normaltidsläge.
• Växlar mellan inställning av timmar, minuter, sekunder, år, 

månad, datum samt tidsformat när klockan är i inställningsläge.

C. MODE-knapp
• Växlar mellan normaltidsläge, alarmläge, tidszonsinställning och 

stoppur.

D. LIGHT-knappD. LIGHT-knappD. LIGHT
• Aktiverar bakgrundsbelysningen.
• Aktiverar/avaktiverar radiokontrollsfunktionen.

Normaltidsläge

Timangivelse
MinutangivelseMinutangivelse

SekundangivelseSekundangivelse

DatumDatumVeckodag

Alarmläge 

Timangivelse MinutangivelseMinutangivelse
AlarmsymbolAlarmsymbol

Indikator 
föföf r alarmläge

Läge för dubbla tidszoner 

Stoppur 

Antal timmar som Antal timmar som 
skiljer mellan de tvskiljer mellan de tvåskiljer mellan de tvåskiljer mellan de tv
tidszonernatidszonernaIndikator föIndikator föIndikator f r inställnings-

läge föge föge f r dubbla tidszoner

Minutangivelse Sekundangivelse
1/100-sekunder
TimangivelseIndikator föIndikator föIndikator f r stoppursläge

Knappar 

Indikator för signalstyrka
Displayen visar signalstyrka i tre nivåer. 

       Svag signal               Acceptabel signal            Mycket bra signal

Om klockan kan ta emot en signal syns symbolen  på displayen. 
Då är klockan redan synkroniserad med sändaren. I annat fall syns 
ingen symbol på displayen.

Att komma igång
Vi rekommenderar att du startar klockan på kvällen och låter den 
ta emot signalen automatiskt vid midnatt. Starta inte klockan om du 
befi nner dig på ett fordon i rörelse.

1. När du ska starta klockan för du ska starta klockan för du ska starta klockan f r för för f rsta gången, tryck på LIGHT-
knappen i två sekunder fösekunder fösekunder f r att radiokontrollsfunktionen ska 
aktiveras.

2. Indikatorn fö2. Indikatorn fö2. Indikatorn f r radiosignal kommer upp på displayen och klockan 
börjar automatiskt att söka efter signaler.

3. När du har aktiverat radiokontrollsfunktionen kommer klockan att 
söka efter signal varje dag.

4. Vill du stänga av radiokontrollsfunktionen, tryck på LIGHT-
knappen i ca 8 sekunder.

Manuell inställning av tid och datum
1. I normaltidsläge, tryck och håll in SET-knappen i 3 sekunder. 

Timangivelsen blinkar.
2. Tryck på ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att ställa in timangivelsen. Håll in 

ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att värdet ska öka snabbt.
3. Tryck på SET-knappen föSET-knappen föSET-knappen f r att minutangivelsen ska börja blinka 

så att du kan göra din inställning.
4. Tryck på ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att göra din inställning. Håll in 

ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att värdet ska öka snabbt.
5. Gör likadant som i punkt 3 och 4 för likadant som i punkt 3 och 4 för likadant som i punkt 3 och 4 f r att i tur och ordning ställa in 

sekund, år, månad, datum samt tidsformat.
6. Tryck på MODE-knappen föMODE-knappen föMODE-knappen f r att avsluta inställningen av 

tidsangivelsen.

OBS!
• När du ställer in sekundangivelsen nollställer du 

sekundangivelsen genom att trycka på ADJUST-knappen.
• När år, månad och datum är inställda ställs veckodagen in 

automatiskt.

Att ställa in alarmet
1. I normaltidsläge, tryck på MODE-knappen föMODE-knappen föMODE-knappen f r att komma till 

alarmläget.
2. Tryck på SET-knappen i 2 sekunder föSET-knappen i 2 sekunder föSET-knappen i 2 sekunder f r att timangivelsen ska 

börja blinka så att du kan göra din inställning.
3. Tryck på ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att göra din inställning. Håll in 

ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att värdet ska öka snabbt.
4. Tryck på SET-knappen föSET-knappen föSET-knappen f r att minutangivelsen ska börja blinka 

så att du kan göra din inställning.
5. Tryck på ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att göra din inställning. Håll in 

ADJUST-knappen föADJUST-knappen föADJUST-knappen f r att värdet ska öka snabbt.

OBS! 
• När du börjar göra dina alarminställningar aktiveras alarmet 

automatiskt.
• När du är i alarmläge kan du aktivera och avaktivera alarmet 

genom att trycka på ADJUST-knappen.
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Vid tekniska problem eller andra frågor kan Du kontakta oss.
Vi reserverar oss för ev. text- och bildfel samt ändringar av tekniska data.

SVERIGE • KUNDTJÄNST Tel: 0247/445 00, Fax: 0247/445 09, E-post: kundtjanst@clasohlson.se
NORGE • KUNDETJENESTE Tel: 23 21 40 29, Fax: 23 21 40 80, E-post: kundtjenesten@clasohlson.no

www.clasohlson.se    www.clasohlson.no

Stoppuret
I normaltidsläge, tryck på MODE-knappen tre gånger fönger fönger f r att komma 
till stoppuret.

Standardtidtagning utan varvtider
Tryck på knapparna i föknapparna i föknapparna i f ljande ordning: ADJUST-ADJUST-SET.

Ackumulerad tid
Tryck på knapparna i föknapparna i föknapparna i f ljande ordning: ADJUST-ADJUST-ADJUST-
ADJUST-SET.

Tidtagning med varvtider
Tryck på knapparna i föknapparna i föknapparna i f ljande ordning: ADJUST-SET-SET-ADJUST-
SET.

Tidtagning mellan två tävlande
Tryck på knapparna i föknapparna i föknapparna i f ljande ordning: ADJUST-SET-ADJUST-SET-
SET.

ADJUST
-Start

SET 
- Mellantid

SET 
- Tillbaka till 
tidtagning

ADJUST 
- Stopp

SET 
- Nollställ

ADJUST 
- Start

SET 
- Sluttid fö- Sluttid fö- Sluttid f r 
tävlande 1

ADJUST 
- Sluttid fö- Sluttid fö- Sluttid f r täv-
lande 2 (OBS! 
Sluttid föSluttid föSluttid f r 
tävlande visas 
fortfarande på 
displayen).

SET 
- Sluttid fö- Sluttid fö- Sluttid f r 
tävlande 
2 syns på 
displayen.

SET 
- Nollställ

Inställning och användning av dubbla tidszoner
1. I normaltidsläge, tryck 2 gånger på MODE-knappen föMODE-knappen föMODE-knappen f r att 

komma till läget föget föget f r dubbla tidszoner. 

ADJUST 
- Start

ADJUST 
- Stopp

SET 
- Nollställning

ADJUST 
- Start

ADJUST 
- Stopp

ADJUST 
- Starta igen

ADJUST 
- Stopp

SET 
- Nollställ

2. Tryck på SET-knappen i två sekunder för att zon-siffran ska 
börja blinka.

3. Ställ aktuell tidszon med ADJUST-knappen.ADJUST-knappen.ADJUST

4. Tryck på MODE-knappen föMODE-knappen föMODE-knappen f r att avsluta inställningen.
5. I normaltidsläge, tryck på SET-knappen föSET-knappen föSET-knappen f r att växla mellan 

tidszon 1 och 2.

Byte av batteri
Skruva bort de 4 skruvarna på boetten och sätt i ett litiumbatteri 
av typ CR1620. Tänk på att placera batteriet så att polerna 
kommer åt rätt håll.

Bakgrundsbelysning
Tryck på LIGHT-knappen föLIGHT-knappen föLIGHT-knappen f r att aktivera bakgrundsbelysningen. 
Avaktivering sker automatiskt efter ca 3 sekunder.

Skötsel och rengöring
• Tryck inte på knapparna när klockan är fuktig.
• Om fukt skulle uppstå inne i klockan, kontakta kundtjänst 

omgående. Fukt inne i klockan kan orsaka skador på 
klockans metalldelar.

• Klockan tål oöm behandling, men utsätt den inte i onödan födan födan f r 
stötar och slag.

• Utsätt inte klockan fött inte klockan fött inte klockan f r extrema temperaturer eftersom detta 
kan nedsätta batteriernas kapacitet avsevärt.

• Lämna inte ett urladdat batteri i klockan under en längre tid 
eftersom batterivätska kan läcka ut.

• Rengör klockan med en torr, mjuk trasa. Undvik starka 
rengöringsmedel och lösningsmedel.

Avfallshantering
Denna armbandsklocka drivs med ett litiumbatteri. När du ska 
göra dig av med produkten ska detta ske enligt lokala föra dig av med produkten ska detta ske enligt lokala föra dig av med produkten ska detta ske enligt lokala f reskrifter. 
Är du osäker på hur du ska gå tillväga, kontakta din kommun.

Specifi kationer
Batteri: 1 st CR1620
Yttermått: Ø 40 mm



K
ÄY

TT
Ö

O
H

JE
Ver. 001-200506

Radio-ohjattu rannekello Radio-ohjattu rannekello Tuotenumero: 31-3761

Normaaliaikanäyttö

Tunnit
MinuutitMinuutit

SekunnitSekunnit

Pääiväiväiv ysViikonpäiväiväiv

Hälytystila

Tunnit MinuutitMinuutit
HHälytyssymboli

Hälytyksen merkki

Kaksi aikavyöhykettä

Ajanottokello

AikavyAikavyöAikavyöAikavy hykkeiden 
vääväv listen tuntien määrärärKahden aikavyöKahden aikavyöKahden aikavy hykkeen 

asetuksen merkki

Minuutit

Ajanottotilan merkki

Painikkeet
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Lue käyttöohjeet ennen tuotteen käyttöönottoa ja säilytä ohjeet 
tulevaa tarvetta varten.

Kuvaus
Radio-ohjattu rannekello, jossa seuraavat toiminnot:
• Herätys
• Ajanottokello ja kierrosajat
• Päiväys
• 12/24 tunnin näyttö
• Kaksi aikavyöhykettä
• Taustavalo

Näyttö

A. ADJUST-painike
• Vaihtaa normaalitilan ja päiväystilan välillä.
• Aktivoi ja sammuttaa hälytyksen (näytön ollessa hälytystilassa).
• Muuttaa arvoa (asetustilassa).

B. SET-painike
• Vaihtaa kahden aikavyöhykkeen välillä kellon ollessa 

normaalitilassa.
• Vaihtaa seuraavien asetustilojen välillä kellon ollessa 

asetustilassa: tunnit, minuutit, sekunnit, vuodet, kuukaudet sekä 
aikanäyttötyyppi.

C. MODE-painike
• Vaihtaa normaalitilan, hälytystilan, aikavyöhykeasetustilan ja 

ajanottokellon välillä.

D. LIGHT-painike
• Aktivoi taustavalaistuksen.
• Aktivoi/sammuttaa radio-ohjaustoiminnon.

Sekunnit
1/100-sekunnit
Tunnit

Signaalin voimakkuuden merkki
Näytöllä kolmitasoinen signaalinvoimakkuus.

      Heikko signaali                Kelvollinen signaali                     Heikko signaali                Kelvollinen signaali                     Heikko signaali                Kelvollinen signaali Erittäin hyvä in hyvä in hyv
signaali

Kun kello voi vastaanottaa signaalia, näytöllä näkyy symboli . 
Tällöin kello on jo synkronisoitu lähettimen kanssa. Muussa tapauk-
sessa näytöllä ei näy symbolia.

Käytön aloittaminen
Suosittelemme, että kello otetaan käyttöön illalla, jolloin se vas-
taanottaa signaalia automaattisesti keskiyöllä. Älä käynnistä kelloa, 
mikäli olet liikkeellä olevassa ajoneuvossa.

1. Jotta kello aktivoisi radio-ohjaustoiminnon, tulee kellon LIGHT-
painiketta painaa kahden sekunnin ajan ensimmäisellä käyn-
nistyskerralla.

2. Radiosignaalin symboli ilmestyy näytölle ja kello alkaa auto-
maattisesti hakemaan signaalia.

3. Kun radio-ohjaustoiminto on aktivoitu, kello hakee signaalia 
päivittäin.

4. Paina LIGHT-painiketta n. 8 sekunnin ajan, mikäli haluat sam-
muttaa radio-ohjaustoiminnon.

Ajan ja päiväyksen manuaalinen asetus
1. Normaalitilassa: paina SET-painiketta 3 sekunnin ajan. Tunnit 

vilkkuvat.
2. Aseta tunnit painamalla ADJUST-painiketta. Pidä painiketta 

pohjassa, kun haluat pikakelata.
3. Paina SET, niin minuutit vilkkuvat ja voit muuttaa minuutit.
4. Aseta minuutit painamalla ADJUST-painiketta. Pidä painiketta 

pohjassa, kun haluat pikakelata.
5. Toista kohdat 3 ja 4 asettaaksesi sekunnit, vuodet, kuukaudet, 

päiväyksen sekä ajannäyttötavan.
6. Lopeta ajan asetus painamalla MODE.

HUOM!
• Sekunnit nollataan sekunteja asetettaessa painamalla 

ADJUST-painiketta.
• Kun vuosi, kuukausi ja päiväys on asetettu, kellon muuttaa 

viikonpäivän automaattisesti.

Herätyksen asettaminen
1. Normaalitilassa: siirry hälytystilaan painamalla MODE.
2. Paina SET kahden sekunnin ajan, niin tunnit vilkkuvat ja voit 

muuttaa tunnit.
3. Aseta minuutit painamalla ADJUST-painiketta. Pidä painiketta 

pohjassa, kun haluat pikakelata.
4. Paina SET, niin minuutit vilkkuvat ja voit muuttaa minuutit.
5. Aseta minuutit painamalla ADJUST-painiketta. Pidä painiketta 

pohjassa, kun haluat pikakelata.

HUOM! 
• Hälytys aktivoituu automaattisesti, kun hälytysasetuksia aletaan 

tehdä.
• Hälytys voidaan aktivoida ja sammuttaa hälytystilassa paina-

malla ADJUST-painiketta.
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ADJUST - 
KäKäK ynnistys

SET - 
VäVäV liaika

SET - Takaisin 
ajanottoon

ADJUST 
- Pysäytys

SET 
- Nollaus

ADJUST - 
KäKäK ynnistys

SET – Kil-
pailija 1:n 
loppuaika

ADJUST 
- Kilpailija 2:n 
loppuaika 
(HUOM! 
Kilpailijan 
loppuaika 
näkyy yhä 
näytöllä).ä).ä

SET
- Kilpailija 2:n 
loppuaika 
näytöllä.

SET 
- Nollaus

ADJUST - 
KäKäK ynnistys

ADJUST 
- Pysäytys

SET - Nollaus

ADJUST 
- Kä- Kä- K ynnistys

ADJUST 
- Pysäytys

ADJUST 
- Uudelleen-
käkäk ynnistys

ADJUST 
- Pysäytys

SET 
- Nollaus

Ajanottokello
Normaalitilassa: siirry ajanottotilaan painamalla MODE.

Perusajanotto ilman väliaikoja
Paina painikkeita seuraavassa järjestyksessä: ADJUST-ADJUST-SET.

Kertynyt aika
Paina painikkeita seuraavassa järjestyksessä: ADJUST-ADJUST-
ADJUST-ADJUST-SET.

Ajanotto kierrosajoilla
Paina painikkeita seuraavassa järjestyksessä: ADJUST-SET-SET-
ADJUST-SET.

Kahden kilpailijan ajanotto
Paina painikkeita seuraavassa järjestyksessä: ADJUST-SET-
ADJUST-SET-SET.

Kahden aikavyöhykkeen asetus ja käyttö
1. Normaalitilassa: paina 2 kertaa MODE-painiketta siirtyäksesi 

kahteen aikavyöhykkeeseen. 

2. Paina SET-painikketta kaksi sekuntia niin zon-numero alkaa 
vilkkua.

3. Aseta ajankohtainen aikavyöhyke ADJUST-painikkeella.

4. Vahvista valinta MODE-painikkeella.
5. Normaalitilassa: paina aikavyöhykkeiden välillä SET-

painikkeella.

Pariston vaihto
Avaa pohjan 4 ruuvia ja aseta litiumparisto CR1620. 
Muista napaisuusmerkinnät!

Taustavalo
Aktivoi taustavalo LIGHT-painikkeella. Valo sammuu 
automaattisesti noin 3 sekunnin kuluttua.

Hoito ja puhdistus
• Älä koske painikkeita, mikäli kello on kostea.
• Mikäli kellon sisälle joutuu kosteutta, ota välittömästi 

yhteys myymälään. Kellon sisälle joutuva kosteus saattaa 
vahingoittaa kellon metalliosia.

• Kello kestää rajuakin käsittelyä, mutta älä silti altista sitä 
turhaan iskuille ja kolhuille.

• Älä altista ajanottokelloa äärilämpötiloille, sillä se heikentää 
paristoa huomattavasti.

• Älä jätä vanhaa paristoa kelloon pitkäksi aikaa, sillä se voi 
vuotaa.

• Puhdista kello kuivalla ja pehmeällä liinalla. Älä käytä 
liuotusaineita tai vahvoja puhdistusaineita.

Kierrätys
Ajanottokello toimii paristolla. Kierrätä tuote asianmukaisesti, 
kun poistat sen käytöstä. Ota yhteys kuntasi jäteneuvojaan, 
mikäli olet epävarma.

Tekniset tiedot
Paristo: 1 kpl CR1620
Ulkomitat: Ø 40 mm


