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Alustavia huomautuksia

Boso-medicus control -laitteesi on uusinta tekniikkaa edustava verenpainetietokone. Se toimii
oskillometrisella mittausperiaatteella. Mikroprosessori tallentaa ja arvioi pulssin kehittamat ja
mansetin valittamat varahtelyt. Sen vuoksi ei tarvita mikrofonia, jonka tarkka kohdistus olisi luotettavien
lukemien edellytys.

Boso-medicus prestige noudattaa EU-direktiivien laaketieteellisia tuotteita koskevia ohjeita (CE-
merkintd) seka eurooppalaista standardia EN 1060, Osa 1: "Ulkopuoliset verenpainemittarit — Yleiset
vaatimukset” ja Osa 3: "Elektronisia verenpaineen mittausjarjestelmia koskevat lisdvaatimukset”.

Mittausjarjestelman tarkkuus tulee tarkistaa séanndéllisesti voimassa olevien sdaddsten mukaisesti.

Kalibrointitarkistusten ohjeet ovat tdman vihkon sivulla 33.



Verenpainearvot

Oikean verenpaineen maarittdmiseksi tulee mitata
seuraavat kaksi arvoa:

@ Systolinen eli ylapaine. Tama syntyy, kun sydanlihas
supistuu ja pumppaa veren verisuoniin.

@ Diastolinen eli alapaine. Tama syntyy, kun sydanlihas
laajenee ja tayttyy uudelleen verella.

Mittausarvojen yksikkd on mmHg (mm
elohopeapatsasta).

Maailman terveysjarjesté WHO on julkaissut seuraavan
ohjeen verenpainearvojen arviointiin:

Systolinen Diastolinen
Kohonnut yli 140 mmHg yli 90 mmHg
Normaalin rajalla 130 - 139 mmHg 85 - 89 mmHg
Normaali 120 - 129 mmHg 80 - 84 mmHg
Optimaalinen alle 119 mmHg alle 79 mmHg

Mahdollinen hoidon tarve riippuu verenpaineen lisaksi
my6s kyseisen potilaan riskiprofiilista. Ota yhteytta
lagkariin, jos jompikumpi arvoista (SYS/DIA) ylittaa
jatkuvasti kohonneen verenpaineen rajan (> 140 / > 90).



Omatoimisessa verenpaineen
mittauksessa muistettavaa

® Mittaa verenpaine aina rauhallisena ja rentoutuneena.
On suositeltavaa tehda kaksi mittausta paivassa —
aamulla ylés nousun jélkeen jaillalla ennen nukkumaan
menoa.

® Verenpaine on paras mitata istuen. Istu mukavasti
nojatuolissa tai pdydén &aressd, johon voit tukea
kasivartesi pitden sitd hieman taivutettuna.

@ Mittaus tehdaéan paljaasta olkavarresta. Varmista, ettei
tiukka, yléskaaritty hiha purista olkavartta. Riisu
tarvittaessa hairitsevé vaatekappale.

@ Pida késivarsi mittauksen ajan taysin liikkumattomana.

@ Perakkaisten mittausten valilla on pidettava vahintaan
kahden minuutin tauko.

@ Verenpaineen vaihtelu on tdysin normaalia. Jopa
perdkkdin  suoritetuissa  mittauksissa voi olla
huomattavia

eroja. Yksittaiset ja epdsaénndllisin valein suoritettavat
mittaukset eivat sen vuoksi anna selkeda kuvaa
todellisesta  verenpaineesta. Tarkka arvio on
mahdollinen  vain, kun  mittaukset tehd&an
saanndllisesti ja mitatut arvot merkitdan
verenpainekorttiin.

@ Omatoiminen mittaus ei tarkoita itsehoitoa. Ala muuta
la&karin maaraamaa laékeannostusta omin pain.

@ Epéasaanndllinen pulssi saattaa vaikuttaa laitteen
herkkyyteen ja aiheuttaa epétarkkoja mittaustuloksia.
Myés potilaat, joilla on sydamentahdistin ja heikko
pulssi, saattavat saada huonoja tuloksia. Itse
verenpainemittari ei kuitenkaan vaikuta
sydamentahdistimeen haitallisesti.

@ \erenpainemittarin kayttd voimakkaiden
sahkdmagneettisten kenttien (esim. matkapuhelimien)
laheisyydesséd saattaa myds aiheuttaa virheellisia
lukemia.



Kéayttéonotto

Paristojen asennus

Paristotila on kotelon laitteen alasivulla. Asenna paristot
kuvan mukaisesti.

Muista: Jos paristot asennetaan vaarin péin, laite ei toimi,
ja paristot saattava kuumentua ja vuotaa.

Kéytd vain  korkealaatuisia, vuotamattomia ja
oikeantyyppisia paristoja (katso Tekniset tiedot). Al4 kayta
samanaikaisesti uusia ja vanhoja tai eri valmistajien
paristoja.

Jos laite on pitkddn kayttdmattdémana, poista siita
paristot.

Laite nayttaa seuraavat toimintasymbolit:

(WAWA paristoissa taysi varaus
[AWA paristoissa varausta jaljella

{/_M vaihda paristot pian

c\ \1 /7 vilkkuu! Mittaus ei ole enda mahdollinen;
77Ty \ vaihda paristot.

Huolehdi ympaéristésta

Kaytettyja paristoja ja latauslaitteita ei saa havittda
talousjatteen mukana.

Ne voidaan toimittaa  k&ytettyjen  paristojen
keréyspisteeseen. Kysy tarkemmin
jatehuoltoviranomaisilta.

Muista katkaista laitteesta virta ennen paristojen
vaihtoa!

Muistiin tallennetut mittausarvot haviévat, jos paristojen
vaihto kestda yli 30 sekuntia. Jos paristot poistetaan
laitteen toimiessa, muisti tyhjenee valittdmasti.



Omatoiminen verenpaineen mittaus

Mansetin kiinnitys Tarkeaa:

@ Avaa mansetti renkaan muotoiseksi ja pujota se niin M!ttaus éi saa _kestéé yli 2 min_uu?tia. Virhetapauksessa
ylos olkavarteesi, ettd mansetin alareuna on 2-3 cm mittauksen voi keskeyttdd milloin tahansa avaamalla
kyynartaipeen ylapuolella. Mansetti on oikeassa mansetin tarrakiinnityksen.

asennossa, jos siind oleva erityinen merkki on suoraan
valtimon pé&alla. Metallirengas ei saa olla valtimon
paalla, koska se voisi aiheuttaa virhelukeman.
Useimmilla henkiléilld on korkeampi verenpaine
vasemmassa kasivarressa. Mittaus tulee sen vuoksi
tehdd vasemmasta kasivarresta. Jos verenpaine on
korkeampi oikeassa kasivarressa, mittaus tulee tehda
oikeasta kasivarresta.

@ Veda kevyesti metallirenkaan lapi tulevasta mansetin
paastd ja kiedo se olkavartesi ympérille. Sulje
tarrakiinnitys kevyesti painaen.

Mansetti ei saa olla liian tiukalla. Mansetin ja olkavarren
valiin tulee jaada suunnilleen kahden sormen mentéava
tila.

@® Mansetin koko:

Tata laitetta saa kayttdd vain  seuraavien
mansettityyppien kanssa:

Tyyppi Ymparysmitta Tilausnumero
CAO01 22-32cm 143-4-750
CA02 32-48cm 143-4-757
CA04 22-42cm 143-4-765*




Omatoiminen verenpaineen mittaus

@ Kytke mansetti verenpainemittariin tydntamalla letkun @ Laita mansettikasi pdydalle ja pida sitd rentona ja
litin kunnolla (niin, ettd se naksahtaa) laitteen hieman tavutettuna niin, ettd mansetti on sydamesi
vasemmalla sivulla olevaan reikaan. korkeudella.




@ Paina START-painiketta. Kaikki naytén numerot ja @ Laitteessa on "alykéds” automaattinen jarjestelma, joka
symbolit palavat hetken sen merkiksi, ettéd laite on tAyttdd mansetin oikeaan paineeseen. Nouseva
valmis kayttéon. mansetin paine nékyy naytéssé vaihtuvina numeroina.

@ Kun oikea paine on saavutettu, pumppu kytkeytyy pois
paalta, ja ilma paastetdan automaattisesti mansetista.

@® Kun verenpainetta
mitataan, aleneva
mansettipaine
naytetdan taas
numeronaytossa, ja

symboli palaa. @@

\amd Muista olla taysin
likkumattomana ja
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Mitattujen arvojen nayttd

Heti, kun laite rekister6i pulssin, symboli ‘ vilkkuu pulssin
tahdissa.

Mittauksen jalkeen sisdanrakennettu magneettiventtiili
avautuu automaattisesti ja paastdd paineen nopeasti
mansetista.

Mittaustulokset tallennetaan automaattisesti muistiin.
Kun muisti on tdynna (30 mittausta), vanhin tulos poistetaan ja
uusin tallennetaan

Kelpaamattomia mittaustuloksia ei tallenneta muistiin.

Jos néayttéén tulee symboli  WCOP  suoritetun mittauksen
jalkeen, on suositeltavaa, ettd mittaus toistetaan pitéden
késivarsi liikkumattomana.

Jos symboli "CD» ilmestyy uudelleen toistuvien mittausten
jalkeen, joissa kasivartta on pidetty paikallaan, syyna saattaa
olla rytmihéiri6. Keskustele tastd asiasta laakarisi kanssa
seuraavalla kaynnilla.

Laite kytkeytyy automaattisesti pois paaltd noin minuutin
kuluttua. Jos haluat toistaa mittauksen, paina uudelleen
START.

Ellet halua jatkaa mittauksia, ota mansetti pois.

Mittauksen keskeyttéminen:
Mittaus voidaan keskeyttaa koska tahansa painamalla

START-painiketta. Tama kaynnistdd mansetin
automaattisen tyhjennyksen. Mittausta jatketaan
painamalla uudelleen START.
e ‘ -"w, e )
' ‘ ' Systolinen
. A mmHg
-' N—1
h Diastolinen
mmHg
B 9 Pulssi
\E|"‘
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Verenpainearvojen merkitseminen verenpainekorttiin
ja keskiarvon hakeminen (mukaan lukien WHO:n mukainen arviointi)

@ Merkitse jokainen lukema.

® Kun laite on pois paaltd, keskiarvo haetaan 30
tallennetun mittauksen jalkeen painamalla lyhyesti "M”-
painiketta.

Nayttéén tulee kaikkien tallennettujen arvojen
(systolinen ja  diastolinen paine)  keskiarvo.
Pulssinaytdssa nékyy tallennettujen

mittaustulosten lukumaéra.

® Ellei muistissa ole tallennettuja  mittauksia,
mittaustulosten lukuméaéaran naytdssa vilkkuu ,A00 «.
Systolisen ja diastolisen paineen néytdissa on " ”

@ Naytdn vasemmassa reunassa on osoitin, joka iimaisee
keskiarvon. Arviointiasteikosta ndet valittdémasti, mika
verenpainearvosi on WHO:n luokituksen mukaisesti
(katso sivu 20).

oo Ty

e Ly

7 7]
NZZ )

Keskiarvo
Systolinen
mmHg

Keskiarvo
Diastolinen
mmHg

Mittausten
lukumaara

WHO:n luokituksen mukainen arviointi

Kohonnut
Normaalin rajalla
Normaali

Optimaalinen
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Tallennettujen mittausarvojen hakeminen naytté6n ja muistin tyhjennys

Viimeksi tallennettu mittaus haetaan nayttdéon

keskiarvon hakemisen jalkeen painamalla uudelleen

"M”. Mittauksen numero ilmestyy nayttéon. 3 sekunnin

"' kuluttua vastaava mittausarvo (systolinen,

1 ! |diastolinen, pulssi) iimestyy automaattisesti.®
“M”-painikkeen toistuva painaminen nayttaa
kaikki muistiin tallennetut mittausarvot perékkain
ylla kuvatulla tavalla.

Uusi mittaus k@ynnistetddn painamalla “START”.

Ellei mitddn painiketta paineta, laite kytkeytyy
automaattisesti pois paalta 5 sekunnin kuluttua.

Muista katkaista laitteesta virta ennen paristojen
vaihtoa! Muistiin tallennetut mittausarvot haviavat, jos
paristojen vaihto kestaa yli 30 sekuntia. Jos paristot
poistetaan laitteen toimiessa, muisti tyhjenee
valittdmasti.

- N\
M ‘ -5 \N__4
' ' Systolinen
4R "4 mmHg
-‘ —
h b Diastolinen
mmHg
B 9 Pulssi
o A

Muistin tyhjennys
Pida "M”-painiketta painettuna 5 sekunnin ajan, kunnes
symboli alkaa vilkkua. Muisti on nyt tyhjennetty.



Kéytt6é verkkovirralla

@ Verkkolaitteen liitin on laitteen takasivulla. Kéyta vain
boso-verkkolaitetta  (tilausnumero  410-7-150).
Taméa verkkolaite tuottaa sopivan tasajénnitteen,
jonka napaisuus on oikea. Muut kaupoista saatavat
verkkolaitteet ~ voivat  aiheuttaa  elektronisten
komponenttien vaurioitumisen, jota takuu ei korvaa.

Tarkeaa: Ellei laitteessa ole paristoja, muisti tyhjenee
valittdmasti, kun verkkolaitteen johto
irrotetaan. Asenna paristot, jotta
mittaustulokset sailyvat muistissa.

Kytke laite pois paalta, irrota verkkolaitteen
johto laitteesta ja sitten  verkkolaite
pistorasiasta.

13



Virheilmoitukset

@ Jos verenpaineen mittauksen aikana ilmenee ongelma,
joka estdda oikean mittauksen, naytdéssa nakyy

verenpainelukeman sijasta virheilmoitus.

4 N

rr

- J
@ Virheilmoitusten merkitys
Err: mansettipaine vaihtelee
suoritettaessa

— pida kasivarsi paikallaan

mittausta

Err CUF:

Err PUL:

nwee

- tai -

kelvollista pulssilukemaa ei saatu
— tarkista mansetin kiinnitys

- tai -

Systolinen — Diastolinen paine <10 mm/g
> tarkista mansetin kiinnitys

Virheellinen taytté
> mansetti ei ole ehka riittdvan tiukalla

Kelvollista pulssilukemaa ei saatu
> tarkista, ettd mansetti on oikein kiinnitetty

Epasaanndllinen pulssi tai virheellinen
mittaus (esim. kasivarren liikke mittauksen
aikana)

— Toista mittaus ja pida kasivarsi taysin
likkumattomana. Jos w(Or  symboli tulee
uudelleen nayttddn, syyna saattaa olla
rytmihairié. Ota yhteys laakariisi.



Verenpainemittarin ja
mansetin puhdistus

Takuutiedot,
ymparistésta huolehtiminen

@ Kayta laitteen puhdistukseen vain pehmead, kuivaa
linaa.

@ Pienet tahrat voi poistaa tahranpoistoaineella.

Katso tarkemmat takuuehdot oheisesta takuukortista.

Takuuvaatimus voidaan hyvaksya vain siina tapauksessa,
ettd jalleenmyyjan tayttdma ja leimaama takuutodistus
toimitetaan laitteen mukana.

Lahetd laite takuu- ja korjaustapauksessa huolellisesti
pakattuna ja postimaksu maksettuna valtuutetulle
jalleenmyyijallesi tai suoraan osoitteeseen:

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG
Fabrik. mediz. Apparate
BahnhofstraBe 64

D-72417 Jungingen

Kaytettyja paristoja ja viallisia séhkélaitteita ei saa
héavittaa talousjatteen mukana. —

Ne voidaan toimittaa erityisiin kerdyspisteisiin. Kysy
tarkemmin paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta.
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Tekniset tiedot:

Mittausjarjestelma: oskillometrinen
Mittausalue: 40 — 240 mmHg, 40 — 200 sykaysta/min
Mansettipaine: 0 — 320 mmHg

Muistikapasiteetti: 30 mittausta
Naytto: LCD

Kayttéolosuhteet:
Ympéristdn lampétila: Huoneenlampotila 10 — 40 °C
Suhteellinen kosteus 10 —85 %

Sailytysolosuhteet:
Ympaéristdn lampétila -5 - +50 °C
Suhteellinen kosteus enintaén 85 %

Virtaldhde:
6 VDC (6 x 1,5 V alkalimangaaniparisto, IEC LR 6)

Valinnainen lisavaruste: Verkkolaite 6 VDC, tilausnumero
410-7-150 (Napaisuus: ulkopuoli MIINUS, sisapuoli PLUS)

Paristojen tarkistus: LCD-naytdssa nakyva symboli

16

Paino: 300 g ilman paristoja

Mitat (L x K x S)
150 x65x 115 mm

Luokitus: Luokka Il ([2])
Tyyppi BF (&)

Kliininen testi (DIN 58130):
Tarkkuus EN 1060 osa 3 mukainen

Mansettipaineen suurin hajonta: + 3 mmHg

Pulssin suurin hajonta: £5 %

&—0——0

Oikeudet teknisten tietojen muutoksiin pidatetaan.



Kalibrointitarkastukset — Tekninen testaus

€ 0124

A) Toiminnan testaus

Toiminnan voi testata vain mittaamalla koehenkilista tai
kayttamalla sopivaa simulaattoria.

B) Painepiirin tiiviyden ja painendytén hajonnan testaus
Ota huomioon:

a) Jos paine mittaustilassa ylittaa 320 mmHg,
pikatyhjennysventtiili laukeaa ja avaa painepiirin. Jos paine
testaustilassa ylittdd 320 mmHg, nayttd vilkkuu.

c

Irrota ennen testausta liitinkappale mansetin putkesta. Sitten
littimen lyhyt liitinpdd — joka oli kytkettynd laitteen
vastaavaan liitdntdan — pitaa kiinnittdd mansetin putkeen ja
pitka liitinpaa laitteeseen.

Lopuksi kytketdan pallopumppu painepiiriin.

Testaus

1.) Poista paristot.
2.) Pida START-painike painettuna ja asenna paristot.
3.) Vapauta START-painike.

Laite on nyt valmis testaukseen. SYS-, DIA- ja PUL-nayt6issa
nakyy nyt todellinen paine.

4.) Painendytdn hajonnan ja painepiirin ftiiviyden testaus
(mansetin asettumisaika véhintaan 30 sekuntia) voidaan nyt
suorittaa tavalliseen tapaan.

5.) Kytke laite pois paélta ja palauta normaalit litdnnat.

C) Sinetointi

Oikean kalibroinnin  varmistamiseksi  kotelon yla- ja
alapuolisko  voidaan  liittdd  toisiinsa  turvasinetilla.
Vaihtoehtoisesti kiinnitysruuville laitteen takaosaan porattu
reika voidaan sulkea sinetilla.
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Inledande anmérkningar

Din boso-medicus control-enhet ar en toppmodern blodirycksdator. Den fungerar enligt den
oscillometriska matprincipen. De svangningar som skapas av pulsen och som &verférs via
manschetten lagras och utvarderas av en mikroprocessor. Darfér behdvs ingen mikrofon som maste
placeras korrekt for tillférlitiga métvarden.

Boso-medicus prestige uppfyller kraven enligt Europadirektiven som bygger pa lagen som styr
medicintekniska produkter (CE-market), och enligt Europeisk Standard EN 1060, del 1 om
”Ickeinvasiva blodtrycksinstrument — Allménna krav” och del 3, "Kompletterande krav for elektroniska
system for blodtrycksmétning”.

Regelbunden kontroll av matsystemets precision bér utféras i enlighet med géllande direktiv i varje
enskilt land.

Instruktioner f6r rekalibreringskontroller aterfinns pa sidan 33 i detta hafte.
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Blodtrycksvéarden (BT-varden)

For bestamning av korrekt blodtryck méste foljande
tva varden faststallas:

@ Det systoliska, eller hégre, blodtrycket. Detta tryck
skapas nar hjartmuskeln drar ihop sig och blod pressas
ut i blodkarlen.

@ Det diastoliska, eller lagre, blodtrycket. Detta tryck
skapas nér hjartmuskeln slappnar av och aterigen fylls
med blod.

Matvarden uttrycks i mmHg (millimeter

kvicksilverpelare).

20

Varldshalsoorganisationen (WHO) har satt upp féljande
riktlinjer f6r bedémning av blodtrycksvarden:

Systoliskt Diastoliskt
For hogt 6ver 140 mmHg dver 90 mmHg
Normalt — gransfall 130 till 139 mmHg 85 till 89 mmHg
Normalt 120 till 129 mmHg 80 till 84 mmHg
Optimalt upp till 119 mmHg upp till 79 mmHg

Om medicinsk behandling behévs beror inte bara pa
blodtrycket utan &aven pa den individuella patientens
riskprofil. Ta kontakt med din lakare om nagot av vardena
(SYS / DIA) varaktigt 6verskrider gransen (> 140 / > 90).



Viktiga iakttagelser att
félja vid sjélvtestning

® Matalltid ditt blodtrycki ettlugnt och avslappnattillstand.
Tva dagliga kontroller rekommenderas — en nér du
stiger upp pa morgonen och en pa kvallen innan du gar
och l&gger dig.

@ Blodtryckettas basti sittande stéllning. Sitt bekvamtien
fatolj eller vid ett bord dér du enkelt kan fa stéd for din
arm nar den halls nagot bojd.

® Matningen goérs pa en fri dverarm. Se till att det inte
forekommer nagon atstramning fran en atsittande,
uppkavlad arm. Det kan vara nédvandigt att aviagsna

plagget.

® Under méatningen maste armen hallas absolut stilla.

@ Vanta minst tva minuter mellan tva pa varandra féljande
matningar.

@ Det ar helt normalt med skillnader i blodtryck. Till och
med vid snabbt upprepade matningar kan det
férekomma markanta

skillnader. En enstaka matning, eller matningar gjorda
med oregelbundna mellanrum, ger inte nagon klar
antydan om blodtrycket. En exakt utvardering &r endast
méjlig nér regelbundna matningar gérs och de erhallna
vardena fors in pa kontrollkortet for blodtryck.

Sjélvtestning &r inte detsamma som sjalvbehandling.
Andra aldrig doseringen av nagon medicin som din
l&kare har ordinerat.

Oregelbundna hjartslag kan péaverka enhetens
kanslighet och leda till att matvarden visas med dalig
noggrannhet.. Daliga resultat kan ocksa upplevas av
patienter med pacemaker som har en svag puls. Sjalva
blodtrycksenheten har daremot ingen skadlig effekt pa
pacemakern.

Anvandning av din blodirycksmatare i narheten av

starka elektromagnetiska falt (t.ex. mobiltelefoner) kan
ocksa ge upphov till felaktiga méatningar.
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Uppstart

@ Anvand enbart lacktata batterier av hég kvalitet och med
korrekta specifikationer (se avsnittet Tekniska Data), och
blanda aldrig anvanda och nya batterier eller batterier av
olika mérke.

@ Ta ur batterierna om enheten inte skall anvandas under
en langre tid.

@ Pa enheten finns féljande funktionssymboler:

(wawA batterierna fulladdade
{ MW Dbatterierna delvis laddade
{/_A byt batterier snarast

} ‘/' ‘g blinkande! Matning inte langre méjlig,

7TV\ byt batterier.

® Omsorg om miljén
Anvéanda batterier och batteriladdare hér inte hemma i
soppasen.

De kan lamnas in vid atervinningsstationer fér anvanda
batterier. Kontakta ditt kommunkontor fér vidare

Iséttning av batterierna

Batterifacket sitter pa enhetens undersida. Satt i
batterierna s& som visas pa bilden.

information.
Observera: Om batterierna sétts i felaktigt kommer @ Byt endast batterierna nar enheten ar avstiangd!
enheten inte att fungera, och detta kan leda till upphettning Matvardena kommer att raderas om batterierna inte
och lackage. byts ut inom 30 sekunder. Om batterierna tas bort néar

enheten ar paslagen kommer minnet att raderas

22 omedelbart.



Hur man maéter sitt eget blodtryck

Patagning av manschetten

@ Oppna manschetten till en ringform och dra den éver din

Overarm till dess att manschettens nedre kant ligger 23
cm ovanfér armbagen. Manschetten ar korrekt placerad
om den sérskilda méarkningen ligger direkt dver artaren.
Metallringen far aldrig ligga mot artaren eftersom detta
kan orsaka felaktig avlasning.
De flesta personer har hégre blodtryck i sin vansterarm.
Darfér bor blodtrycket tas pa vénster arm. Om
blodtrycket ar hdgre i hdger arm bér méatningen goéras
pa hégerarmen.

@® Dra forsiktigt i den &nde av manschetten som matas
genom metallringen, och placera den uppat och pa
utsidan runt din arm. Sténg kardborrkn&ppningen med
ett latt tryck.

Manschetten far inte sitta fér hart. Det skall finnas plats

fér ungefér tva fingrar mellan armen och manschetten.
® Anmarkning om manschettstorlekar:

Denna enhet far endast anvandas tillsammans med

féljande manschettyper:

Typ Om- Bestallningsnummer
krets

CAO01 22—32cm 143-4-750

CA02 32—48cm 143-4-757

CA04 22—42cm 143-4-765 *

Viktigt!

En matning bdr inte paga langre an 2 minuter. Om ett fel
skulle uppsta kan métningen nédr som helst avbrytas
genom att manschettens kardborrband 6ppnas.
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Métning av ditt blodtryck

@ Fast manschetten vid blodtrycksmétaren genom att @ Placera armen med manschetten pa bordet, och hall
satta i kontakten hart (klickljud) i Oppningen pa den avslappnad och latt bojd sa att manschetten ar i
enhetens vanstra sida. hoéjd med ditt hjarta.

24



® Tryck pa START-knappen.

funktionssymboler p& skarmen
dgonblick for att indikera att enheten nu ar klar att tas i

bruk.

Samtliga siffror och @ Enheten har ett "intelligent” automatiserat system for

g\

O

o

dl NN D
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N ZR vl

%

® H84d

J

tands under ett

uppumpning av manschetten till korrekt tryck. Det
stigande manschettrycket visas genom férandringen av
siffrorna i fénstret.

@ Nar korrekt tryck uppnas slar pumpen av, och luften
slapps automatiskt ut ur manschetten.

(
(A
4

C@

~

@® Medan blodtrycket
tas visas sankningen av
trycket i manschetten
aterigen digitalt, och
symbolen tands. @@

Kom ihag att halla dig
helt stilla och att inte
tala.
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Visning av uppmatta varden

26

Sa snart de foérsta pulsationerna registreras blinkar symbolen
med samma frekvens som pulsen.

Efter avslutad matning ©ppnas den inbyggda
magnetventilen automatiskt fér snabb témning av
manschetten.

Matningarna sparas automatiskt i minnet.

Nar minnet ar fullt (30 matningar) raderas den aldsta
matningen och den senaste lagras..

Ogiltiga méatningar lagras inte i minnet.

Om symbolen  #CDh  upptrader efter avslutad métning
rekommenderas det att matningen upprepas medan armen
halls stilla.

Férnyad visning av symbolen "CD)  efter den upprepade
métningen med orérlig arm kan vara en indikation pa
oregelbunden hjértrytm. Ta upp detta med din lakare vid nasta
besok.

Enheten stdngs av automatiskt efter ca 1 minut. Tryck in
START ytterligare en gang for att upprepa proceduren.

Ta av manschetten om ingen ytterligare matning behdvs.

Avbryta en métning:

En matning kan avbrytas nar som helst genom att
START-knappentrycks in. Detta utléser automatiskt
utslapp av luft fran manschetten. Tryck in START igen
forytterligare méatningar.

: ‘ -", e
' ' ' Systole
. A mmHg

-‘ —
h b Diastole
mmHg
9 Puls/min.

\4"‘

llO}l )




Hur du registrerar blodtrycksvéarden pa ditt registerkort
och far fram medelvérdet (inklusive utvardering enligt WHO)

@ For in varje individuell avlasning.

@® Med enheten avstidngd kan medelvardet av 30
registrerade matningar tas fram genom ett kort tryck pa
"M
Medelvardet av samtliga lagrade resultat (systole och
diastole) visas. | pulsfénstret blinkar antalet
lagrade métningar.

® Om ingen méatning &r lagrad i minnet blinkar fénstret
fér antalet gjorda méatningar "REC 7. Bade systole- och
diastolefénstret visar "{”.

® | fonstrets vénstra sida visas ett index som avser
medelvardet. Bedémningsskalan visar omedelbart i
vilket intervall ditt blodtryck ligger enligt WHO-
klassificeringen (se sid. 20).

~
/M -—", .-
‘ -' Medelvarde
' ' ' systole
an. e mmHg
N/ N4
. Medelvéarde
diastole
/N mmHg

'q I | v
u matningar
J

Utvéardering i enlighet med WHO-
klassificering

Fér hégt

(@

Normalt — grénsfall
Normalt
Optimalt
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Hur man tar fram lagrade métningar och raderar minnet

®Ta fram det senast. lagrade vé:;irdet i minnet gengm att ye -, - N\
trycka in "M” ytterligare en gang efter framtagning av M ‘
medelvardet. Antalet matningar visas i fonstret. After 3
v sekunder visas motsvarande matvarden ' ' Systole
m 0t |(systole, diastole, puls) automatiskt. 4 'aa mmHg
® Genom att trycka in "M” upprepade -‘ \—
ganger kommer nu samtliga méatvarden
som finns i minnet att visas successivt. Diastole
® Tryck helt enkelt in "START” fér att pabérja en ny mmHg
maétning.
® Om inggn knapp trycks ned stédngs enheten av Puls/min.
automatiskt efter 5 sekunder.
A

® Byt endast batterierna nédr enheten ar avstiangd! A
Matvardena kommer att raderas om batterierna inte
byts ut inom 30 sekunder. Om batterierna tas bort nar
enheten ar paslagen kommer minnet att raderas
omedelbart. Radering av minnet
Tryck in "M” och hall kvar 5 sekunder tills [M] symbolen
bérjar blinka. Minnet ar nu raderat.
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Anvandning med vagguttag

@ En kontakt for koppling till vagguttag sitter pa enhetens
baksida. Vid anvandning av enheten med vagguttag far
endast stromférsérjningsenheten fran  boso
anvandas (bestallningsnummer 410-7-150). Denna
stromférsdérjningsenhet ger en likriktad utmatning
med ratt polaritet. Andra kommersiellt tillgangliga
stromférsérjningsenheter kan orsaka skada pa de
elektroniska komponenterna, varvid garantin upphér
att galla.

Viktigt! Om inga batterier finns i enheten raderas
minnet omedelbart nér sladden kopplas ur. Satt
in batterier for att spara det som finns lagrat i
minnet.
Sténg av enheten, koppla bort kontakten fran
enheten och koppla darefter bort adaptern fran
vagguttaget.



Felmeddelanden

® Om det skulle férekomma nagot problem under
maétningen av ditt blodtryck som hdmmar korrekt
registrering kommer fonstret att visa ett
felmeddelande i stéllet fér en blodtrycksregistrering.

/ )

rr

S J

® Felmeddelandenas betydelse

Err: manschettrycket varierade under matningen
— hall armen stilla

- eller -
30

Err CUF:

Err PUL:

nweoe

inga korrekta pulsregistreringar kunde
erhallas
— kontrollera manschettens position

—eller —

Systoliskt — Diastoliskt tryck < 10 mmHg

— kontrollera manschettens position
Felaktig uppumpning

— manschetten sitter ev. for 16st

Det finns inga pulsvarden som kan anvandas
for utvardering

- kontrollera att manschetten ar korrekt
placerad

Oregelbunden puls eller felaktig
blodtrycksregistrering (d.v.s. rérelse under
matningen)

— Upprepa matningen och hall armen
absolut stilla. Om wOn-symbolen visas igen
kan det vara fraga om en oregelbunden
hjéartrytm. Kontakta din lakare.



Rengéring av blodtrycksenheten
och manschetten

Garantiinformation
Omsorg om miljén

@ Vid rengdring anvands endast en mjuk, torr trasa.

® Sma flackar kan avlagsnas fullstandigt med nagot
flackborttagningsmedel.

Se det bifogade garantikortet foér detaljer angaende
garantivillkoren.

Garantikrav ~ behandlas endast om det ifyllda
garantibeviset, stamplat av férsaljningsstéllet, bifogas
instrumentet.

For garantiarbeten och reparationer, posta instrumentet,
noggrant férpackat och frankerat, antingen till det
auktoriserade férsaljningsstéllet eller direkt till:

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG
Fabrik mediz. Apparate
BahnhofstraBe 64

D-72417 Jungingen

Anvanda Dbatterier och trasiga elektroniska
anordningar hér inte hemma i soppasen. —

De kan lamnas in vid sarskilda atervinningsstationer.
Kontakta ditt kommunkontor fér vidare information.
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Tekniska data:

Matsystem: Oscillometriskt
Matintervall: 40 till 240 mmHg, 40—200 pulsationer/min
manschettryck: 0—320 mmHg

Minneskapacitet: 30 matningar
Skarm: LCD

Driftforhallanden:
Omgivningstemperatur: Rumstemperatur 10—40 C
Relativ luftfuktighet 10—85 %

Forvaringsférhallanden:
Omgivningstemperatur - 5 till + 50 °C
Relativ luftfuktighet 10 till maximalt 85 %

Stromforsorjning:
DC 6V (batterier: 4 # 1,5 Mignon IEC LR 6, alkalisk mangan)

Alternativt specialtillval: Huvudenhet DC 6 V, bestallningsnr
410-7-150 (Polaritet: utsida MINUS, insida PLUS) @—60—6

Batterikontroll: Symbol visas i LCD-fonstret

32

Vikt: 300 g utan batterier

Dimensioner (B x H x D):
150 mm # 65 mm # 115 mm

Klassificering: Klass Il ([3])
Typ BF ([#1)

Kliniskt Test (DIN 58130):
Noggrannhet uppfyller EN 1060 del 3

Maximalt fel i manschettryck: + 3 mmHg

Maximalt fel i pulsfrekvens: £ 5 %

Ratt till féréandring av de tekniska specifikationerna
férbehalls.



Re- / kalibreringskontroll — Testinstruktioner

€ 0124

A) Funktionstestning

Ett funktionstest kan endast utféras pa en person eller med en
lamplig simulator.

B) Testning av tryckkretsens tathet och tryckgivningens
spridning

Observera:

Néar trycket i matlage Overstiger 320 mmHg utléses
sakerhetsventilen och tryckkretsen éppnas. Nér trycket under
testning dverstiger 320 mmHg kommer méatfénstret att blinka.

&

c

Foére testning maste kopplingsstycket avlagsnas fran
manschettroret. Sedan maste kopplingskontaktens korta
kopplingshuvud som hittills varit kopplat till enheten, liksom
dess motsvarande uttag vid enheten  fé&stas vid
manschettslangen, och kopplingsstyckets langa
kopplingshuvud maste séttas in i enheten.

Slutligen méaste pumpblasan passas in i tryckkretsen.
Testning

1.) Avlagsna batterierna.

2.) Hall START-knappen intryckt och satt i batterierna.

3.) Slapp START-knappen.
Enheten ar nu klar for testning. Fonstren fér SYS, DIA och
PUL visar nu det faktiska trycket.

4.) Testning av spridning i tryckgivning och tryckkretsens tathet
(instéllningstid fér manschetten minst 30 sekunder) kan nu
utféras pa vanligt satt.

5.) Sténg av enheten och aterstall alla normala kopplingar.

C) Sékerhetsplombering

Som en atgard for sékerstdllande av korrekt kalibrering av
blodtrycksenheten kan héliets &6vre och nedre del
sammankopplas med en sakerhetsplombering. Alternativt kan
ett hal som &r borrat fér sammankopplingsskruven pa
enhetens baksida férseglas av sakerhetsskal.
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Emballasje

1 Blodtrykksapparat
boso-medicus control

1 Universell blodtrykksmansjett CA04
1 Etui

1 Blodtrykkskort

1 Garantibevis

4 Batterier LR 6

1 Bruksanvisning
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Innledning

Boso-medicus control er et avansert blodtrykksapparat. Det bruker et oscillometrisk maleprinsipp.
Trykksvingningene (oscillasjonene) som dannes av pulsen og overfares via blodtrykksmansjetten,
lagres og analyseres av en mikroprosessor. Den store fordelen med dette er at det ikke er behov for
en mikrofon, hvis plassering er svaert viktig for & oppna palitelige resultater.

Boso-medicus prestige oppfyller kravene i EU-direktivene som gjelder medisinske produkter (CE-
merke), og den europeiske standarden EN 1060, del 1: "Non-Invasive Blood Pressure Instruments —

General Requirements” og del 3: "Additional Requirements for Electronic Blood Pressure Systems”.

Malesystemets nayaktighet ma kontrolleres regelmessig i henhold til gjeldende direktiver i det enkelte
land.

Se side 33 i denne bruksanvisningen for & fa informasjon om rekalibreringssjekker.
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Blodtrykksverdier

For & finne riktig blodtrykk ma fglgende to verdier
males:

@ Det systoliske (ovre) blodtrykket. Dette dannes nar
hjertemuskelen trekker seg sammen og blod fares inn i
blodarene.

@ Detdiastoliske (nedre) blodtrykket. Dette dannes nar
hjertemuskelen utvider seg og fylles med blod igjen.

Maleverdiene uttrykkes i mmHg (mm kvikksolv).
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Verdens helseorganisasjon (WHO) har definert felgende

retningslinjer for evaluering av blodtrykket:

Systolisk Diastolisk
blodtrykk blodtrykk
For hoyt over 140 mmHg over 90 mmHg
Normalt — grense 130 til 139 mmHg 85 til 89 mmHg
Normalt 120 til 129 mmHg 80 til 84 mmHg
Optimalt opptil 119 mmHg opptil 79 mmHg

Hvorvidt medisinsk behandling er nedvendig, avhenger
ikke bare av blodtrykket, men ogsa av den enkelte
pasientens

risikoprofil. Kontakt fastlegen hvis en av verdiene (SYS/
DIA) kontinuerlig overskrider grensen (> 140 / > 90).



Viktige retningslinjer som ma
folges nar du maler blodtrykket selv

@ Blodtrykket ma alltid males nar du er rolig og avslappet.
Det anbefales & male blodtrykket to ganger daglig—en
gang nar du star opp om morgenen og en gang for du
legger deg om kvelden.

@ Blodtrykket méles best nar du sitter. Sitt behagelig i en
lenestol eller ved et bord der du enkelt kan stette armen,
hold armen litt bayd.

® Malingen gjores pa overarmen (p& bar hud). Serg for at
detikke er noe som strammer rundt armen, for eksempel
et stramt, opprullet erme. Ta eventuelt av plagget.

@ Hold armen helt i ro mens malingen pagar.
@ Det ma ga minst to minutter mellom hver maling.
@ Variasjoner i blodtrykket er helt normalt. Selv ved

gjentatte malinger som utfares rett etter hverandre, kan
det veere markante

forskjeller. En enkelt maling eller uregelmessige
malinger gir ikke en tydelig indikasjon pa det faktiske
blodtrykket. En ngyaktig evaluering er kun mulig nar
malingene utferes regelmessig, og verdiene angis pa
blodtrykkskortet.

® Egentesting ma ikke forveksles med egenbehandling.
Du ma aldri endre dosen av noe legemiddel legen din
har forskrevet.

@ Uregelmessig hjerterytme kan pavirke apparatets
falsomhet og fere til ungyaktige maleverdier. Pasienter
med pacemaker og svak puls kan ogsa oppleve
ungyaktige resultater. Blodtrykksapparatet har i seg
selv imidlertid ingen skadelig effekt pa pacemakere.

@ Hvis du bruker blodtrykksapparatet i neerheten av

kraftige elektromagnetiske felter (f.eks. mobiltelefoner),
kan det ogsa fare til at resultatene blir feil.
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Oppstart

Sette inn batteriene

Batterikammeret er plassert pa undersiden av apparatet.
Sett inn batteriene som vist pa bildet.

Merk: Hvis batteriene settes inn feil, virker ikke apparatet,
og dette kan fore til oppvarming og lekkasje.
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Du mé bare bruke lekkasjesikre batterier av hoy kvalitet
som oppfyller spesifikasjonene (se Tekniske data). Bland
aldri brukte og nye batterier eller batterier fra forskjellige
produsenter.

Ta ut batteriene nar apparatet ikke skal brukes pa en
stund.

Folgende symboler vises pa apparatet:
J(WAWA Batteriet er fulladet
(/MWA Batteriet er delvis ladet

{/_A Batteriet ma snart skiftes ut

c\lj/l - Blinker! Maling er ikke mulig,

/1NN skift ut batteriet.

Miljghensyn

Brukte batterier og batteriladere ma ikke kasseres
sammen med husholdningsavfall.

De kan innleveres til spesielle innsamlingssteder for
brukte batterier. Kontakt kommunen for a fa& mer
informasjon om dette.

Batteriene ma bare skiftes ut nar apparatet er slatt
av!

Hvis batteriene ikke settes innilepet av 30 sekunder, slettes
maleverdiene. Hvis batteriene tas ut mens apparatet er slatt
pa, slettes det som er lagret i minnet, umiddelbart.



Male blodtrykket

Sette pa plass blodtrykksmansjetten

@ Trekk mansjetten pa overarmen til den nedre kanten er

2-3 cm over albuen. Mansjetten er riktig plassert nar
spesialmerket er plassert direkte pa arterien.
Metallringen ma aldri ligge pa arterien, dette kan fore til
feil maling.
De fleste personer har hayere blodtrykk i venstre arm.
Blodtrykket skal derfor méales p& venstre arm. Hvis
blodtrykket er hgyere i hgyre arm, males det pa heyre
arm.

® Trykk pa enden av blodtrykksmansjetten som gar
gjennom metallringen, og brett den utover og rundt
armen. Lukk borrelasen.

Blodtrykksmansjetten ma ikke veere for stram. Det skal
veere mulig a stikke omtrent to fingre mellom armen og
blodtrykksmansjetten.

@® Mansijettstorrelser:

Dette apparatet ma bare brukes med felgende
mansjettyper:

Type Omkrets Bestillingsnr.
CAO01 22-32cm 143-4-750
CA02 32-48cm 143-4-757
CA04 22-42cm 143-4-765 *

Viktig:

Malingen ma ikke vare i mer enn 2 minutter. Hvis det
oppstar en feil, kan malingen avbrytes ved a apne
borrelasen pa blodtrykksmansjetten.
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Male blodtrykket

@ Koble blodtrykksmansjetten til blodtrykksapparatet ved @ Plasser armen med blodtrykksmansjetten pa bordet,
atrykke pluggen (til den klikker pa plass) inn i apningen hold armen avslappet og litt bayd slik at mansjetten er i
pa venstre side av apparatet. hoyde med hjertet.
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@ Trykk pa START-knappen. Alle tallene og symbolene i @ Apparatet har et "intelligent” automatisk system som

displayet begynner & lyse. Dette angir at apparatet er pumper opp blodtrykksmansijetten til riktig trykk. Det
klart til bruk. stigende trykket i blodirykksmansjetten vises i
displayet.

@ Nar riktig trykk er oppnadd, slar pumpen seg av og luften
slippes ut av blodtrykksmansjetten automatisk.

%
N

"\ @ Nar blodtrykket
males, vises trykkfallet i
blodtrykksmansjetten i
det digitale displayet,

og symbolet begynner &

-y | yse. @

' u Husk & holde deg

' ' heltiro og ikke snakke.
r

® H84d -
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Visning av malte verdier

® Nar de farste pulsasjonene er registrert, blinker symbolet for

pulsfrekvensen. . Avbryte en maling:

® Nar en maling er ferdig, apnes den innebygde Du avbryter en maling ved a trykke pa START-
magnetventilen _automatisk og luften slippes ut raskt av knappen. Da slippes luften automatisk ut av
blodtrykksmansjetten. blodtrykksmansjetten. Trykk pa START-knappen
@® Malingene lagres automatisk i minnet. igjen for & starte en ny maling.
Nar minnet er fullt (30 malinger), slettes den eldste malingen
og den siste lagres.
e -"w, e )
® Ugyldige malinger lagres ikke i minnet. ‘
® Hvis symbolet U2 vises etter at en maling er ferdig, ber du Systolisk
gjenta malingen med armen helt i ro.
Hvis symbolet #CDN  vises pa nytt etter at du har gjentatt 4 & blodtrykk
maélingen med armen helt i ro, kan det tyde pa uregelmessig N/ N 4 mmHg
hjerterytme. Diskuter dette med fastlegen neste gang du '
oppseker vedkommende.
@ Apparatet slar seg av automatisk etter cirka ett minutt. Hvis du Diastolisk
vil gjenta prosedyren, trykker du pa START-knappen en gang blodtrykk
til. mmHg
® Nar malingen er ferdig, tar du blodtrykksmansjetten av armen.
t|l"‘ t ) .
\_ lOJ _/ Puls/min.
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Registrere verdiene pa blodtrykkskortet

og vise gjennomsnittsverdien (inkludert evaluering i henhold til WHO)

@ Legg inn hver enkelt maling.

® Nar apparatet er slatt av, kan du vise
gjennomsnittsverdien etter 30 registrerte malinger
ved & trykke kort p4 M.
Gjennomsnittsverdien for alle lagrede resultater
(systolisk og diastolisk blodtrykk) vises. | displayet for
puls blinker antall
lagrede malinger.

@ Hvis ingen malinger er lagreti minnet, blinker displayet
for antall malinger som er gjort AJZ . Displayene for

systolisk og diastolisk blodtrykk viserd .

® Til venstre i displayet vises en indeks for
gjennomsnittsverdien. Evalueringsskalaen viser i hvilket
omrade blodtrykksverdiene dine befinner seg i henhold
til WHOs klassifisering (se side 20).

e

(@

Oy

A3

Evaluering i henhold til WHOs

klassifisering
For hayt

Normalt — grenseblodtrykk

Normalt
Optimalt

Gjennomsnitts-
verdi

Systolisk
blodtrykk
mmHg

Gjennomsnitts-
verdi

Diastolisk
blodtrykk
mmHg

Antall
malinger

43



Vise lagrede maleverdier og tomme minnet

44

Du kan vise den siste malingen som er lagret i minnet,
ved & trykke en gang til pa M efter at
gjennomsnittsverdien er vist. Antall malinger vises i

™ displayet. Etter 3 sekunder vises maleverdiene
1 O |(systolisk/diastolisk  blodtrykk  og  puls)
automatisk.

Hvis du trykker gjentatte ganger pa M, vises alle
malingene i minnet (se beskrivelse over).

Trykk pa START-knappen for & starte en ny maling.

Hvis du ikke trykker pa en knapp, slar apparatet seg av
automatisk etter 5 sekunder.

Batteriene méa bare skiftes ut nar apparatet er slatt
av! Hvis batteriene ikke settes inn i lgpet av 30
sekunder, slettes maleverdiene. Hvis batteriene tas ut
mens apparatet er slatt pa, slettes det som er lagret i
minnet, umiddelbart.

Systolisk
blodtrykk
mmHg

o0 M
T

Diastolisk
blodtrykk
mmHg

]
0

Puls/min.

Tomme minnet

Trykk pa og hold nede M i 5 sekunder til [M]symbolet
begynner & blinke. Minnet temmes.



Bruke blodtrykksapparatet med nettstrom

@ Pabaksiden av apparatet er det en kontakt for tilkobling
til nettstram. Hvis du vil bruke apparatet med nettstrom,
ma du bare bruke boso-adapteren
(bestillingsnummer 410-7-150). Denne adapteren
gir en ensrettet stram med riktig polaritet. Andre
adaptere som fas i handelen, kan skade de
elektroniske komponentene, noe som ferer til at
garantien blir ugyldig.

Viktig: Hvis det ikke er batterier i apparatet, slettes det
som er lagret i minnet, nar stremledningen
kobles fra. Sett inn batteriene for a beholde det
som er lagret i minnet.

Sla av apparatet, trekk stapselet ut av apparatet,
og koble deretter adapteren fra stikkontakten.



Feilmeldinger

@ Hvis det oppstar problemer som kan pavirke malingen
nar du maler blodtrykket, vises en feilmelding i displayet

istedenfor blodtrykksverdiene.

4 N

rr

- J
@ Feilmeldinger
Err: Trykket i blodtrykksmansjetten
malingen

— hold armeniro
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under

Err CUF:

Err PUL:

wen L

—eller —

ingen gyldige pulsregistreringer kunne
oppnas
— kontroller at blodtrykksmansjetten er riktig
plassert

—eller —

Systolisk/diastolisk trykk <10 mm/g

— kontroller at blodtrykksmansjetten sitter
riktig

Feil oppumping av blodtrykksmansjetten

— Blodtrykksmansjetten sitter muligens ikke
tilstrekkelig stramt

Ingen brukbare pulsverdier
— kontroller at blodtrykksmansijetten sitter
riktig

Uregelmessig puls eller feil maling av
blodtrykket (f.eks. bevegelse av armen under
malingen)

» Gjenta malingen med armen helt i ro. Hvis
symbolet «CO» vises igjen, kan det tyde pa
uregelmessig hjerterytme. Kontakt fastlegen.



Rengjoring av blodtrykksapparatet
0og -mansjetten

Garantiinformasjon,
miljghensyn

@ Apparatet ma bare rengjores med en myk, terr klut.

® Sma flekker kan fjernes med et spesielt
flekkfjerningsmiddel.

Hvis du vil ha informasjon om garantivilkarene, kan du se
det medfelgende garantikortet.

Et garantikrav kan bare fremmes hvis garantisertifikatet
(utfylt og stemplet av forhandleren) felger med apparatet.

Ved bade garanti- og reparasjonsarbeid ma apparatet
sendes riktig innpakket og med porto betalt til den
autoriserte forhandleren eller direkte til:

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG
Fabrik mediz. Apparate
BahnhofstraBe 64

D-72417 Jungingen

Brukte batterier og defekt elektronisk utstyr ma ikke
kasseres sammen med husholdningsavfall, —

men innleveres til spesielle innsamlingssteder. Kontakt
lokale myndigheter for a f& mer informasjon om dette.
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Tekniske data:

Malesystem: Oscillometrisk Vekt: 300 g uten batterier

Maleomrade: 40 — 240 mmHg, 40 — 200 slag/min. Mal (B x H x D):
150 mm x 65 mm x 115 mm
Trykk i blodtrykksmansjett: 0 — 320 mmHg

Klassifisering: Klasse Il ([0])
Minnekapasitet: 30 malinger Type BF ([#])

Display: LCD Klinisk test (DIN 58130):

Noyaktigheten oppfyller kravene i EN 1060, del 3
Bruksforhold: yaxtig pPpfy

Omgivelsestemperatur: Romtemperatur 10 —40 °C

Maksimalt avvik i mansjettrykk: £ 3 mmH
Relativ fuktighet 10 -85 % jettry &

. i . o
Oppbevaringsforhold: Maksimalt avvik i pulsfrekvens: + 5%

Omgivelsestemperatur -5 °C til +50 °C
Relativ fuktighet maksimalt 85 %

Stromforsyning:
6 VDC (4 x 1,5 Mignon IEC LR 6 alkali-mangan)
Ekstrautstyr: 6 VDC adapter, bestillingsnr. 410-7-150
(polaritet: utgang MINUS, inngang PLUSS) 00
Vi forbeholder oss retten til & endre tekniske

Batterisjekk: Symbolvisning i LCD-vindu spesifikasjoner.

48



Re- / kalibreringssjekker — testinstruksjoner

€ 0124

A) Funksjonstesting

En funksjonstest kan bare utferes pa en person eller med en
egnet simulator.

B) Testing av trykkretsens tettet og trykkangivelsens
noyaktighet

Merk:

8

Hvis trykket i malemodus okes til over 320 mmHg, utleses
hurtigutleserventilen og trykkretsen apnes. Hvis trykket i
testmodus gkes til over 320 mmHg, blinker displayet.

c

For testing ma koblingsdelen fiernes fra mansjettslangen.
Deretter kobles den korte koblingsenden f> til mansjettslangen
og den lange enden til apparatet.

Til slutt kobles pumpeballen til trykkretsen.

Testing

1.) Ta ut batteriene.
2.) Trykk pa og hold nede START-knappen og sett inn batteriene.
3.) Slipp START-knappen.

Apparatet er na klart for testing. Displayene for
systolisk/diastolisk blodtrykk og puls viser na det faktiske
trykket.

4.)Na kan du teste trykkretsens tetthet og trykkangivelsens
neyaktighet (sett mansjettiden til minst 30 sekunder) pa vanlig
mate.

5.) Sla av apparatet og gjenopprett alle normale tilkoblinger.

C) Sikkerhet

For & sikre at blodtrykksapparatet er riktig kalibrert kan den
ovre og nedre delen av kabinettet utstyres med en
sikkerhetsforsegling.  Alternativt kan festeskruen pa
undersiden av apparatet ogsa forsegles.
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